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V/v trién khai gidm sét
huyét thanh Sot xudt huyét Dengue

e

TRUNG TAM Y 7€ KHU VUC THUAN AN - Bénh vién PKKYV Hoc Mon;

Sidén: .. M (74 - Bénh vién Lé Van Thinh;

L el '_:";:__':'.:'::f;::,t'_A:;::, . Bénh vién Da khoa Trung M§ Tay;
| | - Bénh vi¢n Pa khoa Binh Chénh;

(‘,’ l-‘w['m ) - Bénh vién Pa khoa Binh Thanh;

Kinh gui:

22 48 NI - Bénh vién Da khop Nhi B
) T Ly - Bénh vién Pa khoa Tan Phu;
l\' LLL: - Bénh vién Da khoa Thu Dirc;
x - Bénh vién Pa khoa Binh Duong;
— L pu - - Bénh vién Da khoa My Phurdc;
i - 2 - Bénh vién Pa khoa Chau Thanh — Nam Tén Uyén;
€ { I % } a4 - Trung tdm Y té khu vyc Thudn An;
- Bénh vién Pa khoa Ba Rija;
L [tL_, e RS e Bénh vién Pa khoa Viing Tau.
_~— __—€eamct:

Quyét dinh sé 3711/QD-BYT ngay 19 thang 9 ndm 2014 cta By Y té vé viée “Ban
hanh huéng din giam sat va phong, chéng bénh s6t xudt huyét Dengue™;

Ké hoach sé 1383/KH-SYT ngay 29 thang 01 nim 2026 ciia S& Y té vé K¢ hoach
“Phong, chéng bénh sét xudt huyét Dengue trén dja ban Thanh phé H6 Chi Minh nim
2026”.

Dé theo doi sir lvu hanh clia céc typ vi rat Dengue nhdm danh gia tinh hinh dich
bénh ciing nhu dy bao dién tién dich sip téi, Trung tam Kiém soat bénh tit Thanh phéd
Hb Chi Minh trién khai hoat dong gidm st bénh St xudt huyét Dengue nim 2026 nhu
sau:

1. Poi twgng liy miu

- Bénh nhin kham ngoai trd hodc ndi trii ¢ dia chi hi¢n tai & Thanh phé H6 Chi
Minh ¢6 biéu hién sét cao ddt ngdt, lién tuc tir 2 - 7 ngay va c6 it nhét 2 trong cdc diu
hi¢u sau:

+ Biéu hién xuét huyét;

+ Nhirc d?m, chan #n, budn nén, non;

+ Da xung huyét, phét ban;



+ Pau co, dau khép, nhirc hai hé mét;
+ Vat vi, li bi;
+ Dau bung viing gan hojc dn dau viing gan.

- D6i vai xét nghiém sinh hoc phan tir (SHPT): Ly mau trong vong 5 ngay ké tur
ngdy khdi phat.

- D&i véi xét nghiém Mac-Elisa (tim khéng thé IgM khéng vi rat Dmgu;) Liy mau
sau 5 ngdy ké tir ngdy khai phat. -

2. Thoi gian thyc hign

- Thue hién thu thap mau tir 06/4/2026 dén 15/12/2026, mbi bénh vién sé& ldy mau tit
ca cac ngay trong tudn.

3. Yéu ciu dbi v6i mAu xét nghi¢m

- Thé tich miu: Ly 3 ml — 5 ml mau toan phan. Mau méu sau khi ldy s& dugc tach
huyét thanh/huyét trong 1 ml — 1,5 ml va bao quan & nhiét do 2°C dén 8°C.

- Luu y: K¢ thudt vién ldy mau, x{r Iy mau mau nén sir dung ging tay khong bt

- Théng tin vé bénh nhéin duge dién vao phiéu thu thip giri kém theo miu bénh phim
(Phu luc 1).

4. Bio quan va viin chuyén miu

- MAu huyét thanh/huyét turong bao quan & nhiét do 2°C dén 8°C, chuyén maiu trong
vong 72 gi, hodc bao quan -20°C dén -40°C, chuyén miu | lan/tudn vé Trung tim Kiém
sodt bénh tat.

- Phong nhian mau Khoa Xét nghiém - Trung tim Kiém sodt bénh tat:

+ Co s& sb 699 Tran Hung Dgo, phudng Chg Quan, Thanh phd Ho Chi Minh: lién hé
DS, €kl Nguyén Quéc Phong (sd dién thoai 0908.877.697) hodc PD. Bui Thi Huong
Théo (s6 dién thoai 0938.362.991).

+ Co s& s6 535, td 1-3, khu phd 3, dudng Lé Hong Phong, phudng Pha Lei, Thanh
phd Hd Chi Minh: lién hé CN. Nguyén Thanh Ha (sé dién thoai 0989.280.883).

+ Co s& sd 19 Pham Ngoc Thach, phudng Ba Ria, Thanh phd Hd Chi Minh: lién h¢
ThS. Nguyén Huyén Trang (s6 dién thoai 0886.621.668).

- Thoii gian nhan mau tir thit Hai dén thir Sau: Sang tir 07 gitr 30 phut dén 11 giv 30
phit. Thir Bay, Chu nhét, ngdy 1€, tét khong nhan mau.

5. Tra 1di két qua

- Sau khi hoan thanh xét nghi¢m, Trung tdm Kidm sodt bénh tit s& thong bao két qua
xét nghiém trong thoi gian sém nhit vé don vi glri mau xét nghiém theo dia chi email:
zika. ytdphem@gmail.com.

6. Chi tiéu liy miu

S6 miu / nim Téng
STT Bénh vién . -
Mac-Elisa SHPT S0 mau

1 BV BKKYV Ho6c Mon 150 65 215




$6 miu / nim Tong
STT Bénh vié¢n — P
Mac-Elisa SHPT s0 milu
2 BV Lé Vian Thinh 150 64 214
3 BV DK Trung My Tay 150 64 214
4 BV BK Binh Chénh 150 64 214
5 BV DK Binh Thanh 150 64 214
6 BV DK Nha Bé 150 64 214
7 BV DK Tan Pha 150 65 215
8 BV DK Thu bac 150 65 215
9 BV DK Binh Duong 150 65 215
10 | BV bK My Phudc 150 64 214
BV BK Chau Thanh -
Il 150 64 214
Nam Téan Uyén
Trung tim Y té Kh
fg | TURBELEIERANIE 150 64 214
Thudn An
13 BV DK Ba Ria 150 64 214
14 | BV bK Viing Tau 150 64 214
Tbng cfng 2.100 900 3.000

- Léy mau phan bo déu cac thang trong nam (Phu luc 2).
Trong qua trinh thyc hién néu c6 van dé vudng mic, vui long lién hé Bs. Truong
Thi Kim Nguyén (sé dién thoai 0903.335.193), Khoa Phong chdng bénh truyén nhiém
© cép tinh, Trung tim Kiém sodt bénh tat.
Trung tdm Kiém sodt bénh tat dé nghj cac bénh vién phf)i hgp thuc hi¢n dé dam
bao cong tac giam sat, phat hién sém va canh bdo dich bénh Sét xudt huyét Dengue trén

dja ban Thanh phé./.

/'7"

Pinh kem: _—
Phu luc 1: Phiéu thu thap thong tin miu,
Phu luc 2: S6 lrgng mau xét nghiém lfly tirng thang theo bénh vién nim 2026.

Noi nhin:

- Nhu trén;

-BGD S& Y té;

- Phong Nghiép vu Y - S Y té;
- BGD TTKSBT;

- Luu: VT, K.PCBTNCT, KHNV, K.XN.

(TTKN, 05b)

KT, GIAM POC
GIAM POC

L& Hong Nga

-
L2 B B T 1 |

I t3.2



Phu lye 1:
Thu thip théng tin mAu
PHIEU GIAM SAT
BENH NHAN SOT XUAT HUYET DENGUE

Bénh vign: cuseessseesisnss i T
I. Théng tin ca bénh
1. ‘Ho vAten benh RHANY ...ouuimimisineommm o )7, 07,15 D e
2. Gidi tinh: 0 Nam O Nik
3. Ngaysinhi....../...../oeeen. 4. Nghé nghidp: ..c.eevvvrverervrereenes 5. Hoc VAN .ovviierennnen,
6. Diachi: S6nha:...oo.everiirrennne, B NG v ronc e a0 Khu phd/Ap: ...ccovvene.
PRUSNE/XA: vvvorvveenvecenrvvenereneeees e TINW/ThAnh phé: oo,
7. Nedy Khidm/MNgay NV oomanmemamsarisamsimsieis
8: . OBaE OB NN L conivesisionsmmussipmsesssis i S 9. BN:[ Ngi ot O Ngoai trit
II. Tri¢u chirng l1Am sang
10. Sét: 01 Cs [T Khong O Khéngrs;  Néucé: Ngay khoi sot:........ecevrvceeeneee. -
11. Déu hicu day thit (+): 0 ¢6 O Khéng ~°d\
12. Ban xudt huyét: O cCé O Khong 0O Khéng ro 41
e 00 4 T O NI 800 Mg S 8. i e S e el B ORI e ey R f;;
14, Tiém véc xin phong SXHD: C6 / Khong / Khong rd. Néu c6, s miti dd tiém: ............. =
II. Xét nghi¢m
15. Ngay ldy mau:......... Lo e T
16. Xét nghiém huyét hoc:
Hong cau: .......... /mm?®; Bach cau: ........ fmm?; Tiéu cau:........ /mm?®; Hematocrit: .......... %
17. Chi dinh xét nghiém: [0 MAC-ELISA Ol Phdn lap virus J PCR
TPHCM, ngay......thang......nam 20......

Ngudi diéu tra
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